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Wilhelm Wundt    Dimensiones de la emoción: 

 
Å Agradable-Desagradable 

Å Excitación-Calma  

Å Alivio -Tensión  

Interés en el estudio científico de la emoción 

William James    Primera teoría neurocientífica: 

 
Å Percepción cognitiva del estímulo 

Å Activación fisiológica de vísceras y músculos 

Å Percepción emocional de los cambios corporales  



Å  El problema de la subjetividad 

 

Å  El problema de la definición  

 

Å  Víctima de la revolución conductista y cognitiva 

 

Å  Ausencia de un marco teórico y metodológico apropiado 

Dificultad en el estudio científico de la emoción 



El debate James - Cannon 

      JAMES 

 

 Periferalista 

 Especificidad 

 Fisiológico  

    CANNON 

 

 Centralista 

 Dimensionalidad 

 Cognitivo 

* La teoría del feedback facial (seguidora de James) 

* La teoría del arousal-cognición (seguidora de Cannon) 



REDES EMOCIONALES 
 EN EL CEREBRO 

CIRCUITOS MOTIVACIONALES  
      APETITIVO -AVERSIVO  

MODELO DE PETER J. LANG  
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